Interview Guide
	No
	Variabel
	Dimensi
	Pertanyaan

	1
	Subjective Well Being
	Positive Affect
	1. Akhir-akhir ini perasaan seperti apa yang sering Anda rasakan?
2. Ceritakan perasaan positif yang Anda rasakan selama menjadi mahasiswa?
3. Ceritakan perasaan negatif yang Anda rasakan selama menjadi mahasiswa?
4. Ceritakan perasaan yang lebih dominan Anda rasakan selaman menjadi Mahasiswa?

	
	
	Negative Affect
	

	
	
	Satisfaction with Life
	1. Ceritakan kehidupan seperti apa yang Anda inginkan?
2. Pada kenyataannya bagaimana kondisi kehidupan Anda saat ini?
3. Pencapaian apa saja yang sudah Anda dapatkan dalam kehidupan Anda?
4. Keinginan apa yang belum dapat saudara capai hingga saat ini?
5. Seandainya diberi kesempatan untuk mengulang masa lau, hal apa yang ingin Anda rubah pada kehidupan Anda?

	2
	Psychological Well Being
	Penerimaan Diri
	1. Ceritakan kelebihan yang Anda miliki?
2. Ceritakan kelemahan yang Anda miliki?
3. Bagaimana pendapat Anda tentang kelebihan dan kelemahan yang Anda miliki?Bagaimana perasaan Anda tetang hal tersebut?
4. Bagaimana penilaian Anda terhadap masa lalu Anda?

	
	
	Hubungan Positif dengan Orang lain
	1. Ceritakan hubungan Anda dengan sahabat dekat Anda?
2. Ceritakan hubungan Anda dengan teman-teman dikampus?
3. Jika ada teman mengalami kesulitan, biasanya apa yang Anda lakukan?
4. Apa yang Anda harapkan dari hubungan pertemanan?
5. Apa yang dapat Anda berikan dalam hubungan pertemanan?
6. Hubungan pertemanan seperti apa yang baik menurut Anda?

	
	
	Kemandirian
	1. Dalam mengambil sebuah keputusan penting, hal apa yang biasanya menjadi pertimbangan Anda?
2. Bagaimana pendapat Anda terhadap penilaian orang lain pada diri Anda?
3. Apa yang Anda lakukan saat ada teman dekat yang meminta Anda untuk melakukan hal yang kurang Anda sukai?

	
	
	Penguasaan Lingkungan
	1. Ceritakan kendala apa yang Anda alami dalam perkuliahan?
2. Bagaimana cara Anda mengatasi kendala tersebut?
3. Bagaimana cara Anda membagi waktu antara tugas kuliah dan menjaga hafalan?
4. Jika ada suatu hal dari faktor luar/lingkungan yang membuat Anda kurang nyaman, biasanya apa yang Anda lakukan?

	
	
	Tujuan Hidup
	1. Ceritakan tentang tujuan hidup Anda?
2. Sumber kekuatan Anda dalam menjalani hidup ini adalah?
3. Perancanaan apa saja yang sudah Anda buat untuk masa depan?
4. Bagaimana pandangan Anda terhadap segala sesuatu yang telah terjadi pada kehidupan Anda dari masa lalu hingaa saat ini?
5. Ceritakan apa yang mendorong Anda untuk terus mempertahankan hafalan Al-Qur’an Anda?

	
	
	Pertumbuhan personal
	1. Apa perbedaan Anda yang dulu dan sekarang?
2. Jika dihadapkan pada situasi yang baru menurut Anda, biasanya apa yang Anda lakukan?
3. Jika diberi kesempatan untuk mencoba hal baru, hal apa yang ingin Anda coba lakukan?
4. Apa potensi yang ingin Anda kembangkan dari diri Anda?
5. Bagaimana Anda memandang perubahan yang terjadi pada diri Anda dari waktu kewaktu?
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